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຃ໍາຌາໍ 
 

ລະຍຍ຺ຌຽິວຈຌາຽຂ຺ ໄາ ມຍີຈ຺ຍາຈ ຾ລະ ຃ວາມສໍາ຃ຌັຉໍໃ ກຍັຆວີຈິກາຌຽຎັຌຢູໃ ຂຬຄຎະຆາຆຌ຺
ລາວຢໃ າຄຫົວຄຫົາງ. ເຌ຋຺ໃ ຄຌາຍໍໃ ມພີຼຄ຾ຉໃ ຽຂ຺ ໄາຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ ຾ຉໃ ງຄັມສີຈັ, ມພີຈື ຋ີໃ ຽຎັຌຬາຫາຌ ຾ລະ ຽຎັຌ
ສຌິ຃ ໄາ ຆື ໄ-ຂາງ ຾ລກຎໃ ຼຌ ຋ີໃ ຽອຈັເຫ ໄຆວີຈິກາຌຽຎັຌຢູໃ ຂຬຄຎະຆາຆຌ຺ຈຂີຶ ໄຌ. ລະຍຍ຺ຌຽິວຈຌາຽຂ຺ ໄາ 
຃ວຌຊກືອຍັອູ ໄ຅າກຆຸມຆຌ຺ ຾ລະ ມສີໃ ວຌອໃ ວມເຌກາຌ຃ຸ ໄມ຃ຬຄຢໃ າຄຽຎັຌລະຍຍ຺ ຽພືໃ ຬ ອຍັຎະກຌັ
຃ວາມງຌືງຄ຺ເຌຬາຌາ຃ຈ຺. ສະຌັ ໄຌ, ຃ວາມອູ ໄ຋າຄຈ ໄາຌວ຋ິະງາສາຈກໃ ຼວກຍັລະຍຍ຺ຌຽິວຈຌາຽຂ຺ ໄາ ຅ິໃ ຄ
ຽຎັຌ຃ວາມອູ ໄພື ໄຌຊາຌ຋ີໃ ສໍາ຃ຌັ. ຎືໄມຫວ຺ຌີ ໄ຾ມໃ ຌຽຎັຌຏຌ຺ຏະລຈິຂຬຄ ຋ມິຄາຌ ຋ີໃ ສກຶສາ ກາຌຌໍາເຆ ໄ
ຆວີະຌາໂພຌັ ເຌລະຍຍ຺ຌຽິວຈຌາຽຂ຺ ໄາ ຾ຍຍງຌືງຄ຺  ມພີາສາຬຄັກຈິວໃ າ  Sustainable 
Utilization of Ricefield Ecosystem (SURE) ຋ີໃ ມກີາຌຽກຍັກາໍ, ຍຌັ຋ກຶຂໍ ໄມູຌພື ໄຌຊາຌ
຋າຄຈ ໄາຌຆວີະຌາໂພຌັຂຬຄລະຍຍ຺ຌຽິວຈຌາຽຂ຺ ໄາ ຽພືໃ ຬຽຎັຌຍໃ ຬຌຬຄີເຫ ໄ຾ກໃ ຌກັອຼຌ, ຌກັສກຶສາ, 
ຎັຌງາຆຌ຺ ຾ລະ ຎະຆາຆຌ຺ ຿ຈງສະຽພາະ຃ຌ຺ລຸ ໄຌເໝໃ  ແຈ ໄຌໍາເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌສກຶສາ, ຃຺ ໄຌ຃ວ ໄາ ຾ລະ 
ວາຄ຾ຏຌ຃ຸ ໄມ຃ຬຄເຫ ໄມ຃ີວາມງຌືງຄ຺. ຽຌື ໄຬ ເຌຎຶໄມຽຫົ ັ ໄມຌີ ໄ຾ມໃ ຌຽຎັຌສະຍຍັ຋ໍາຬຈິ ຽຆິໃ ຄງຄັມຂີຬຍຽຂຈ
ສກຶສາ຅າໍກຈັຢູໃ  ຍໍໃ ຬາຈສາມາຈຽຎັຌຉວ຺຾຋ຌ຋຺ໃ ວຎະຽ຋ຈແຈ ໄ ຅ຶໃ ຄຍໍໃ ຎາສະ຅າກແຈ ໄຂໍ ໄຂາຈຉກ຺ຍກ຺ຏໃ ຬຄ
ຍາຄສໃ ວຌ ພວກຽອາ຺຋ມິຄາຌຫວຄັຢໃ າຄງິໃ ຄວໃ າ຅ະແຈ ໄອຍັ຃ໍາຉໍາຌຉິຆິມ຺຅າກຍຌັຈາ຋ໃ າຌຏູ ໄຬໃ າຌ ຽພືໃ ຬຎັຍຎຸຄ
ເຫ ໄຎຶໄມຫວ຺ຌີ ໄສມ຺ຍູຌຂຶ ໄຌເຌ຿ຬກາຈໜໄາ.  
       

຋ມິຄາຌ  SURE  

 

1. ຃ະຌະຏູ ໄ຾ຎ ຾ລະ ອຼຍອຼຄ:  
 ຬາ຅າຌ ຾ຍ ໄ ຽພງແຆ   ຃ະຌະວ຋ິະງາສາຈສິໃ ຄ຾ວຈລ ໄຬມ 
 ຬາ຅າຌ ສຸລ຅ິຌັ ລໍາແຆ  ຃ະຌະວ຋ິະງາສາຈສິໃ ຄ຾ວຈລ ໄຬມ 
 ຃ະຌະໜໃ ວງຬາສາສະໝກັ SEED,  ຃ະຌະວ຋ິະງາສາຈສິໃ ຄ຾ວຈລ ໄຬມ 
 ຌາຄ ສາລະວຄ຺ ຋າໍມະຽ຅ຈ ີ ສູຌພຈັ຋ະຌາກາຌລ ໄຼ ຄຎາຌໍ ໄາຆວຄ 

 Mr. Hiromu IKENOUE   NARC, Japan 
 ຌາຄ ໜອູກັ ລຼຍວແິຆ  NARC, Lao PDR 

2. ສະໜຍັສະໜຌູຈ ໄາຌຽຉກັຌກິ: 
 Japan Wildlife Research Center (JWRC), Japan 

3. ສະໜຍັສະໜຌູຈ ໄາຌກາຌຽຄຌິ: 
 Nagao Natural Environment Foundation (NEF), Japan 
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-1. ອໄ າຄກາງຂຬຄກ ໄ ມ຿ມຄຎໍ  

຿ມຄຎໍ຿ມໄ ຌ຿ມຄໂມ ໅ຆະຌຈິໜຶໄ ຄ , ອໄ າຄກາງ຿ຍໄ ຄຬຬກ຾ຎັຌ 3 ສໄ ວຌ຃:ື ສໄ ວຌຫວົ, ສໄ ວຌ
຾ຬກິ (຿ຉໄ ຃ໍ຅ຌົ຾ຊຄິ຋ ໅ຬຄ), ສໄ ວຌ຋໅ຬຄ ຿ລະ ມຌັມ ີ6 ຂາຢ ໄ ສໄ ວຌ຾ຬກິ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ສໄ ວຌຫວົ 

ສໄ ວຌ຾ຬກິ 

ສໄ ວຌ຋໅ຬຄ 
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2. ກ ໄ ມ຿ມຄຎໍ 

ຢ ໄ ແຌຎະ຾຋ຈລາວ຾ອາົ ມ຿ີມຄຎໍ຋ີໄ ສວງຄາມຫຼາງໃຆະຌຈິ, ຿ມຄຎໍໂຈ ໅຿ຍໄ ຄຬຬກ຾ຎັຌ 2 

ກ ໄ ມແຫງໄ ຈັໄ ຄຌີ ໅: 
 

2.1. ຿ມຄຎໍ຾ຂມັ (Damselflies) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.2. ຿ມຄຎໍ຋ົໄ ວໂຎ (Dragonflies) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

ແຌ຾ວລາ຋ີໄ ມຌັ຅ຍັ ຎີກມຌັ຅ະຫ ຍ຾ຂົ ໅າ 

ລໍາເຉ຅ໄ ຬງ ງາວ 

ລໍາເຉຉ ໅ງ ສັ ໅ຌ 

຾ວລາ຅ຍັຎີກ຅ະພືໄ ຄຬຬກ 

 

 
 

ຎີກ຃ ໄ ໜ ໅າ ຿ລະ ຃ ໄ
ຫຼຄັ ຅ະ຃ ໅າງ຃ກືຌັ 

ຎີກ຃ ໄ ໜ ໅າ຅ະກ ໅ວາຄ 
຿ລະ ແສ ກໄ ວາຎີກ຃ ໄ

ຫຼຄັ 
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3. ຊິໄ ຌ຋ີໄ ຢ ໄ ຬາແສຂຬຄ຿ມຄຎໍ 
3.1. ຿ມຄຎໍ຾ຂມັ  

຿ມຄຎໍ຾ຂມັ ມຫຼີາງໃຆະຌຈິ຋ີໄ ສວງຄາມ ຿ລະ ສາມາຈພຍົ຾ຫຌັໂຈ ໅ຉາມ຋ົໄ ຄຌາ 
ແລະ , ຫ ໅ວງ, ອໄ ຬຄ, ໜຬຄ, ຍຄຶ ຿ລະ ຍໄ ຬຌຎຽກຆ ໄ ມ ຬຶໄ ຌໃ 
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3.2. ຿ມຄຎໍ຋ົໄ ວໂຎ  
຿ມຄຎໍ຋ົໄ ວໂຎ ມຫຼີາງໃຆະຌຈິ ຋ີໄ ມອີ ຍອໄ າຄ, ສສີຌັ, ຂະໜາຈ ຿ ຉກຉໄ າຄກຌັ ຿ລະ 

ສາມາຈພຍົ຾ຫຌັໂຈ ໅ຉາມ຋ົໄ ຄຌາ, ຫ ໅ວງ, ອໄ ຬຄ, ໜຬຄ, ຍຄຶ ຿ລະ ຍໄ ຬຌຬຶໄ ຌໃ 
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4. ວຄົ຅ຬຌຆວີຈິ 
 ຿ມຄຎໍ຋ຄັສຬຄກ ໄ ມ຿ມໄ ຌມວີຄົ຅ຬຌຆວີຈິ຃ກືຌັ ຈັໄ ຄອ ຍລ ໄ ມຌີ ໅:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

ໂຂໄ  

ເຉຬໄ ຬຌ (ໜ໅ຽວ) 

ເຉ຾ຉມັໂວ 

ກາຌລຬກ຃າຍ 
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5. ກາຌວາຄໂຂໄ  
ວ຋ິກີາຌ ຿ລະ ສະຊາຌ຋ີໄ ກາຌວາຄໂຂໄ ຂຬຄ຿ມຄຎໍ ຿ມໄ ຌ຅ະ຿ຉກຉໄ າຄກຌັ ຆືໄ ຄມຌັ຅ະ

ຂື ໅ຌຢ ໄ ກຍັຆະຌຈິຂຬຄ຿ມຄຎໍ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ວາຄໂຂໄ ແສໄ ຾຋ຄິໜ໅າຌໍ ໅າ ເຈງ
ກາຌສຈີ ຫຼ ືພົໄ ຌ 

ວາຄໂຂໄ ແສໄ ຌໍ ໅າ 

ວາຄໂຂໄ ແສໄ ຉົ ໅ຌຫງ ໅າຢ ໄ ຾຋ຄິຌໍ ໅າ ວາຄໂຂໄ ແສໄ ຉົ ໅ຌຫງ ໅າຢ ໄ ແຌຌໍ ໅າ 

ວາຄໂຂໄ ແສໄ ຈຌິຆ ໄ ມ 
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6. ເຉຬໄ ຬຌ (ໜ ໅ຽວ) 
 

ເຉຬໄ ຬຌຂຬຄ຿ມຄຎໍ຾ຂມັ ມລໍີາເຉ຅ໄ ຬງ ງາວ 
 
 

 

 

ເຉຬໄ ຬຌຂຬຄ຿ມຄຎໍ຋ົໄ ວໂຎ ມຫຼີາງໃຆະຌຈິ຿ຉກຉໄ າຄກຌັ຋າຄຈ ໅າຌອ ຍອໄ າຄ, ສສີຌັ ຿ລະ 
ຂະໜາຈຂຬຄມຌັ. 
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7. ວ຋ິກີຌິຬາຫາຌ 
຿ມຄຎໍ຅ະກຌິສຈັຌ ໅ຬງໃ຋ີໄ ມຆີວີຈິ຾ຎັຌຬາຫາຌ, ເຉຬໄ ຬຌ຅ະແຆ ໅ຎາກ຋ີໄ ຢືຈຬຬກໂຈ ໅ຌັ ໅ຌ

຅ຍັ຾ຬາົຬາຫາຌ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 

 

 
 

຋າຄຫຼຄັ 

ສໄ ວຌ຋ີໄ ສໍາ຃ຌັຂຬຄຎາກ 

ສໄ ວຌຎາກ຋ີໄ ຢືຈງາວຬຬກໂຈ໅ 

຋າຄພື ໅ຌ຋ ໅ຬຄ 

ກາຌພຍົ຾ຫຌັຬາຫາຌ ກາຌ຅ຍັຬາຫາຌເຈງແຆ໅ ຎາກ຋ີໄ ຢືຈ
ງາວຬຬກໂຈ໅  
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8. ກາຌລຬກ຃າຍ (຅າກເຉຬໄ ຬຌໂຎ຾ຎັຌເຉ຾ຉມັໂວ) 
 

຿ມຄຎໍເຉຬໄ ຬຌ຅ະຂຶ ໅ຌ຅າກຌໍ ໅າ ຾ພືໄ ຬລຬກ຃າຍ ຎໄ ຽຌ຅າກເຉຬໄ ຬຌໂຎ຾ຎັຌເຉ຾ຉມັໂວ, 
ສະຊາຌ຋ີໄ ຂຬຄກາຌລຬກ຃າຍ຿ມໄ ຌ຿ຉກຉໄ າຄກຌັ ຂື ໅ຌກຍັຆະຌຈິຂຬຄ຿ມຄຎໍ. 
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9. ລກັສະຌະກາຌຍຌິ 

຿ມຄຎໍ຋ ກຆະຌຈິ ມ຃ີວາມສາມາຈຍຌິ຾ກັໄ ຄ ຾ພືໄ ຬຆຬກຫາຬາຫາຌ, ຫຼຍົຫຼກີ ກາຌເ຅ມຉີ
ຂຬຄຌກົ. ພວກມຌັ຅ະ຅ຍັ ຿ລະ ກຌິ຿ມຄໂມ ໅ຌ ໅ຬງ຋ ກຆະຌຈິ຋ີໄ ຾຃ືໄ ຬຌໂຫວແຌຬາກາຈ ຾ຆັໄ ຌ: ງ ຄ, 
຿ມຄວຌັ, ຾ຏິ ໅ຄ, ຉກັກະ຿ຉຌຌ ໅ຬງ ຿ລະ ຿ມຄໂມ ໅ຬືໄ ຌໃ. 

 
ລກັສະຌະກາຌຍຌິຂຬຄ຿ມຄຎໍ 

 
 

 
 
ຍຌິຆືໄ ໂຎ 
 
 
 
 

ຍຌິ຾຅ຈີລຄົ 
 
 
 
 

ຍຌິຆກິ຿ຆກັຈ ໅ວງ຃ວາມໂວ 
຿ລະ ມກີາຌຫກັມ ມ 

 
 
 
 

 
 
ຍຌິ຅ ຶ ໅ຄຢ ໄ ຍໄ ຬຌ຾ກົໄ າ 
 
 

 

  

 
    

 
 

 
 

 

 
 

 

 

  

  

  

 



 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ອຼຍອຼຄ຿ຈງ຋ມິຄາຌຂຬຄ SURE 
 

 ຃ະຌະວ຋ິະງາສາຈສິໃ ຄ຾ວຈລໄຬມ, (FES), ມະຫາວ຋ິະງາແລ຾ຫໃ ຄຆາຈ (NUOL). 
 ສູຌພຈັ຋ະຌາກາຌລໄຼ ຄຎາຌໍ ໄາຆວຄ (NADC), ກມ຺ລ ໄຼ ຄສຈັ ຾ລະ ກາຌຎະມຄ຺ (DLF). 
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